Die Gewalt beenden!

Die Polizei hilft bei hduslicher Gewalt.

— Wenn Sie Gewalt erleben, konnen Sie die Polizei
verstandigen.

— Der Polizeieinsatz wird dokumentiert.

— Der Tater kann fiir zehn Tage der Wohnung
verwiesen werden.

— Sie konnen weitere Schritte einleiten.

— Sie haben Anspruch auf Beratung. Mit Ihrem Einver-
standnis teilt uns die Polizei lhre Kontaktdaten mit.

% Polizei-Notruf: 110

Die Interventionsstelle gegen hdusliche Gewalt
ist personlich fiir Sie da.

Bei uns erhalten Sie Beratung, Unterstiitzung und
professionelle Hilfe. Reichen diese Mafinahmen zu
lhrer Sicherheit nicht aus, bietet Ihnen das Frauen-
haus Zuflucht und Schutz.

$ Kontakt:

SKFM Mettmann e.V.

Interventionsstelle

gegen hdusliche Gewalt
NeanderstraRe 68-72
40822 Mettmann

Telefon 02104.1419-221

Frauen- und Kinderschutzhaus
Telefon 02104.922220
(Tag + Nacht)

SKFM

WL ET T -ATA

Angebote des SKFM

Sozialpsychiatrisches Zentrum
Beratung und Hilfe fiir Betroffene und Angehorige

Kontakt- und Beratungsstelle
Tel.02104.1419-125 | spz@skfm-mettmann.de

Ambulant Betreutes Wohnen
Tel.02104.1419-125 | wohnen@skfm-mettmann.de

Tagesstatte / Tagesstruktur
Tel.02104.1419-130 | tagesstaette@skfm-mettmann.de

Beschaftigungsforderung
Qualifizierung | Zuverdienst
Tel. 02104.1419-160 | beschaeftigung@skfm-mettmann.de

Anerkannter Betreuungsverein Mettmann-Wiilfrath
Gesetzliche Betreuungen | Begleitung Ehrenamtlicher |
Vormundschaften und Pflegschaften fiir Minderjahrige
Tel.02104.1419-0 | btg@skfm-mettmann.de

esperanza

Schwangerschaftsberatung | Vaterberatung

Tel. 02104.1419-245 | esperanza@skfm-mettmann.de
Frithe Hilfen

Eltern-Café MeKi | Familienhebamme
Tel.02104.1419-0 | info@skfm-mettmann.de

Gewaltschutz

Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt

Tel. 02104.1419-226 | sexualisiertegewalt@skfm-mettmann.de
Interventionsstelle gegen hdusliche Gewalt
Tel.02104.1419-221 | interventionsstelle@skfm-mettmann.de
Frauen- und Kinderschutzhaus

Tel.02104.9222 20 (Tag+Nacht) | frauenhaus@skfm-mettmann.de
Wohnprojekt nach hauslicher Gewalt

Tel. 02104.1419-224 | wohnprojekt@skfm-mettmann.de

Hilfen fiir gefliichtete Frauen

Tel.02104.1419-0 | info@skfm-mettmann.de

Hausliche Gewalt

Interventionsstelle
fur den Kreis Mettmann

»Der Laden” - Second Hand fiir die ganze Familie
Mettmann Tel. 02104.1419-150 | Wiilfrath Tel. 02058.89361 80

Ihre Spende hilft!
Kreissparkasse Disseldorf . BIC: WELADED1KSD
IBAN: DE65 3015 0200 0001 7322 47

SKFM Mettmann e.V.
Neanderstrafle 68-72 . 40822 Mettmann
Tel.02104.1419-0 | info@skfm-mettmann.de

www.skfm-mettmann.de




Wer kann sich
an uns wenden?

Unsere Beratungsfelder

— Wir beraten, begleiten und unterstutzen Betroffene,
die hausliche Gewalt erlebt haben.

— Angehorige, FreundInnen, Menschen aus dem
sozialen Umfeld und begleitende Institutionen
konnen sich an uns wenden.

— Darliber hinaus informieren wir interessierte
Fachkrafte zum Thema hausliche Gewalt.

Unsere Beratung ist

freiwillig

vertraulich

auf Wunsch anonym

unabhangig von Nationalitat/Religion
losungs- und ressourcenorientiert
kostenfrei

qualifiziert

Beratung. Unterstiitzung.
Begleitung.

Unsere Angebote

Persdnliche Beratung

Wir beraten Sie zu rechtlichen und psychosozialen
Aspekten. Wir unterstiitzen Sie auf dem Weg aus

der Gewalt.

Im Fall eines Polizeieinsatzes nehmen wir pro-aktiv
Kontakt zu Ihnen auf,um erste Informationen zu geben
und eine Beratung anzubieten. Bei Bedarf begleiten
wir Termine zu der Rechtsantragsstelle des Amtsge-
richts, RechtsanwaltInnen, der Polizei etc.

Information und Aufkldrung

Hausliche Gewalt hat vielféltige Facetten. Wir in-

formieren Uber seelische und korperliche Misshand-
lungen, sexualisierte Gewalt, Bedrohungen, Stalking,
okonomische Gewalt, Kontrolle und soziale Isolation.

Sie konnen sich telefonisch oder per E-Mail an die
Interventionsstelle gegen hausliche Gewalt wenden:

Telefon 02104 .1419-221 oder
interventionsstelle@skfm-mettmann.de

N
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Wir brauchen Ihre
Unterstiitzung!

Mdglichkeiten zur Mitwirkung
Es gibt viele Wege unsere Arbeit zu unterstitzen.
Sie konnen...

— aktiv mitarbeiten, indem Sie Betroffene
informieren und ermutigen

— uns flr eine Fachveranstaltung einladen,
z.B. einen Vortrag in lhrer Einrichtung oder
Ihrem Verein

— sich informieren und so Tabus brechen und
das Schweigen lberwinden

— unsere Arbeit finanziell unterstiitzen

Sie sind interessiert? Rufen Sie uns gerne an!
Telefon 02104 .1419-0

Bankverbindung:

Kreissparkasse Dusseldorf

BIC: WELADED1KSD

IBAN: DE97 3015 0200 0001 7370 06

Spendenbescheinigungen werden ausgestellt.

Dieser Flyer ist in verschiedenen Sprachen erhaltlich.

Gefordert von:

«‘ Kreis Mettmann
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